
 

 

 

RICO 
De brug tussen boer en school 

 

 
De Antwerpse coöperatie RICO verbindt stad en platteland via een korte, transparante 
voedselketen. Vanuit hun winkelpunt in Deurne bieden ze duurzame, biologische voeding 
aan particulieren en professionele klanten. Als erkend leverancier binnen het project 
Smakelijke School van Stad Antwerpen bezorgen ze wekelijks 7.000 stuks vers fruit en 
groenten aan 9 basisscholen. Die werking willen ze nu opschalen en verder 
professionaliseren, met het potentieel om alle 100.000 Antwerpse schoolkinderen te 
bereiken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Een noodzakelijke tussenschakel 
RICO wil de komende jaren uitbreiden naar minstens 25 scholen verspreid over de stad. 
Omdat de vraag vooraf gekend is en berekend wordt aan een vaste prijs per leerling, kunnen 
agro-ecologische boeren hun teelt daarop afstemmen en rekenen op een gegarandeerde 
afzet tegen een eerlijke, stabiele prijs. Op die manier krijgen producenten opnieuw meer 
grip op hun prijszetting en wordt het voor bioboeren aantrekkelijk om in dit model mee te 
stappen.  
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RICO fungeert als de noodzakelijke tussenschakel die 
de planning, verkoop, communicatie en duurzame 
distributie tussen producenten en scholen op zich 
neemt. De coöperatie sorteert en telt per school de 
bestelde groenten en fruit, zorgt voor variatie in het 
aanbod en communiceert over de geleverde 
producten. Zo verloopt elke levering niet alleen 
praktisch vlot, maar sluit ze ook inhoudelijk aan bij de 
visie op gezonde en lokale voeding. De levering aan de 
scholen gebeurt bovendien duurzaam, via 
fietskoeriers, waardoor de korte keten ook echt kort 
blijft. 
 
 

“We draaien de keten om: 
niet de markt, maar de boer 

bepaalt.” 
 
 

 
 
Een les in smaak, duurzaamheid en verbondenheid 
Door kinderen al op jonge leeftijd in contact te brengen met lokale producten en de verhalen 
van de boeren erachter, maakt RICO van elk stuk fruit of groente een les in duurzaamheid, 
gezondheid en verbondenheid. Boeren vertellen hun verhaal in de klas, terwijl leerkrachten 
de producten gebruiken in lessen over voeding, klimaat en herkomst. Zo groeit er stap voor 
stap een generatie die begrijpt wat eerlijke en duurzame voeding betekent. 
 
 
 

PRAKTISCHE INFORMATIE 
 
Regio: Antwerpen 
Looptijd: september 2022 – december 2026 
Partners: Biologische producenten: Klimaatboerderij Grassroots, De Fruittuin, 
Moesland, Bio Billens | Verwerker: Rico Lab 
Contactpersoon: Dhr. Koen Lamberts | koen@ricolab.be | +32 468 10 19 44 
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